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ÍNDICE DA CESTA BÁSICA TEM QUEDA EM CATAGUASES  

NO MÊS DE FEVEREIRO  

 

 O Índice da Cesta Básica de Cataguases (ICB-FIC/UNIS), calculado pelo 

Departamento de Pesquisa do Grupo UNIS, indicou uma queda de -1,90% neste início 

de fevereiro em comparação com janeiro. As maiores quedas foram nos produtos 

hortifrutigranjeiros (tomate, batata e banana) e na farinha de trigo. Enquanto que os 

produtos com maiores elevações foram o leite integral e o feijão carioquinha. Ao 

considerar o intervalo de 12 meses, entre fevereiro de 2022 e fevereiro de 2023, a inflação 

da cesta básica na cidade acumula alta de 7,06%.  

Esta pesquisa utiliza uma metodologia adaptada do DIEESE e consiste na coleta 

de preços dos 13 produtos que compõem a cesta básica nacional de alimentos nos 

principais supermercados da cidade. A tabela 1 apresenta os resultados do ano de 2023. 

 

Tabela 1. Resultados das pesquisas mensais em 2023 

Mês/ano Valor da cesta 

básica de 

alimentos 

Variação 

mensal1 

Porcentagem em 

relação ao Salário 

Mínimo Líquido 

Tempo de 

trabalho mensal 

para adquirir 

essa cesta 

Janeiro2 R$658,12 4,10% 58,70% 119h 28min 

Fevereiro² R$645,64 -1,90% 53,61% 109h 06min 

Fonte: Faculdades Integradas de Cataguases e Departamento de Pesquisa – UNIS. 

 

O gráfico 1 mostra o comportamento do índice da cesta básica em Cataguases de 

fevereiro de 2022 a fevereiro de 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Em relação ao mês anterior. 
2 Em janeiro o valor do salário mínimo é de R$1.212,00. Em fevereiro o valor é R$1.302,00. 
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Gráfico 1. Variações mensais no ICB-FIC/UNIS em relação ao mês anterior. 

 
Fonte: FIC - Departamento de Pesquisa UNIS. 

 

No início de fevereiro, o valor da cesta básica nacional de alimentos para o 

sustento de uma pessoa adulta em Cataguases é de R$645,64. Tal valor representa 

53,61% do salário mínimo líquido (salário mínimo total descontado o INSS). Um 

trabalhador que recebe o salário mínimo precisa trabalhar 109 horas e 06 minutos por 

mês para adquirir essa cesta de alimentos para o seu sustento. 

 

Nas demais cidades pesquisadas pelo Unis os valores desta mesma cesta neste mês 

de fevereiro são os seguintes: Varginha (R$643,46), Pouso Alegre (R$659,95) e São 

Lourenço (R$695,12). 

 

 Entre janeiro e fevereiro, dos 13 produtos componentes da cesta básica 

pesquisados em Cataguases, seis tiveram alta nos preços médios conforme especificado 

a seguir. 

 

Produtos Média da alta dos preços 

Leite integral 5,10% 

Feijão carioquinha 3,60% 

Café em pó 1,22% 

Pão francês 0,83% 

Arroz 0,80% 

Manteiga 0,03% 
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No caso do leite integral, a elevação ocorreu em virtude da menor captação de 

leite in natura, queda no estoque do produto e a redução das importações, fatos estes que 

diminuíram a oferta e elevaram os preços médios. O feijão carioquinha vem 

apresentando altas contínuas devido à diminuição na área de plantio e queda no nível de 

produtividade, o que provoca menor oferta do produto no mercado 3 

 

Um produto manteve o preço médio inalterado: o açúcar refinado. 

 

Seis produtos apresentaram diminuição em seus preços médios, conforme 

relacionado a seguir. 

 

Produtos Média da queda dos preços 

Tomate -15,41% 

Farinha de trigo -4,43% 

Batata -4,37% 

Banana -2,98% 

Óleo de soja -0,49% 

Carne bovina -0,15% 

 

A diminuição do nível de chuvas em algumas regiões produtoras permitiu a 

intensificação da safra de verão dos hortifrutigranjeiros (tomate, batata e banana) 

contribuindo para o aumento da oferta e queda nos preços médios. No que se refere à 

farinha de trigo, a busca por parte de muitos produtores de liberarem estoques nos 

armazéns para a chegada da nova safra permitiu o aumento da oferta e ajuda a explicar a 

diminuição nos valores do produto.3  

 

Os resultados deste mês em Cataguases, Varginha e Pouso Alegre mais uma vez 

demonstraram convergência, com queda no valor médio da cesta básica. Como previsto 

no relatório anterior, a intensificação da safra de alguns produtos ocasionou o aumento 

da oferta e a diminuição dos seus preços. Outro fato comum foi a nova elevação nos 

preços do leite integral após as quedas nos últimos meses. Mais uma vez ficou enfatizado 

que o comportamento dos preços está muito relacionado com a dinâmica da oferta dos 

produtos, o que exige políticas de incentivo à produção e disponibilidade local para 

contribuir com a diminuição do valor da cesta básica. Além disso, cabe destacar que esta 

é a primeira pesquisa que considera o novo valor do salário mínimo, reajustado em 7,42% 

                                                           
3 Informações do CEPEA (Centro de Estudos Avançados em Economia Aplicada - ESALQ-USP) e 

DIEESE. 
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neste ano. Como em um ano o valor da cesta básica em Cataguases subiu 7,06%, nota-se 

que a recomposição do poder de compra dos assalariados foi quase nenhuma e o preço 

dos alimentos básicos continua impactando o orçamento das famílias. 

 

 

Cataguases, 07 de fevereiro de 2023. 

 

 

FACULDADES INTEGRADAS DE CATAGUASES - FIC 

DEPARTAMENTO DE PESQUISA – UNIS/MG. 

 

 

Responsáveis pela pesquisa e análise:  

 Prof. Tiago Bittencourt Nazaré 

 Prof. Pedro dos Santos Portugal Júnior 

 

Colaboração: 

Alunos dos cursos de Administração e Ciências Contábeis FIC. 

 

 

 

 


